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~ O swéj wyglad musze zadbadé sam.
Czytam ksigzki o kreowaniu wize-
runku. Podglgdam tez konkurencje.
Po ubranie jezdze do Warszawy.
W Bialymstoku trudno kupi¢ cos$, co
nadaje sie na antene. Ale na garnitu-
ry Znajwyzszej polki to mnie nie sta¢
- wyjasnia Jakué.

Kolanko za kontrakt

Uroda, wdziek i seksapil pomaga-
Jja zjednaé sobie ludzi. Wiadomo,
zladnymi chetniej sie spotykamy,
rozmawiamy, negocjujemy. Podcig-
gnieta wyzej spédniczka czy roz-
piety dodatkowy guzik w bluzecz-
ce moga poméc w podpisaniu kon-
traktu i zdobyciu waznego klienta.
- Zyjemy w $wiecie samcoéw i samic.
To normalne, Ze na siebie reaguje-
my. Te reakcje sg czasami silne, na-
wet zbyt silne. Nie lubie takich sy-
tuacji, bo musze sie¢ bardziej spi-
nac, zeby rozmowa byla rzeczowa
- méwi Galica. - Wykorzystywanie
seksapilu jest nie fair - potwierdza
Baojanowski,
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Tymezasem kobiety przyznaja, ze
zdarza im sie wykorzystywaé swéj
wdziek i powab. - Czasami, kiedy klient
Jesttrudny, wymagajacy i ciezko sie
znim dogada¢, na spotkanie z nim jez-
dzi kobieta, a nie mezezyzna. Dlacze-
go? Bo w 99 proc. przypadkéw mez-
czyznabedzie sie staral by¢ milszy
w stosunku do kobiet - méwi Agata
Tyszkiewicz.

- Znam menedzerki, ktére bar-
dzo zwracaja uwage no to, zeby do-
brze wygladaé, szczegdlnie kiedy ma-
jaw planach wazne spotkania - mySle,
ze wowczas bardziej skupiaja sie na
ubiorze, fryzurze i innych aspektach
wygladu, nie zapominajac oczywiscie
o uSmiechu - opowiada Rajezuk- Szeze-
panska. ‘

Ale zwykorzystywaniem wlasne-
go wdzieku trzeba jednak bardzo uwa-
zaé. - Gdy widze, ze pani sie do mnie
¢0§ za bardzo wdzieczy, to natychmiast
robie sie czujny. Bez powodu nikt tak
sie nie zachowuje. A nikt nie lubi by¢
manipulowany - wyjaénia Galica.

Trzeba sig jednak liczyé z tym, ze
takie zachowania moga sie obréci¢
przeciwko nam. - Kiedy kobieta zdo-
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bywa klienta miedzy innymi dlatego,
ze na spotkaniu za bardzo odslonila
nogi, musi liczy¢ sie z tym, ze klient
bedzie od niej wymagal okreslonych
zachowati. A to moze by¢ niezbyt mi-
le - méwi Nail.

Zhbyt tadna buzia
to tez niedobrze

Eadnym latwiej dostaé prace, ale... cze-
sto musza udowodni¢, Ze oprécz uro-
dy majj jeszeze kompetencje. - Im
dziewczyna ladniejsza, tym dluzej mu-
siudowadniaé. Czesto uwaza sie, e
jakladna, to pewnie glupia - thumaczy
prof. Burszta. Zwlaszczajedli pracuje
w branzach typowo meskich, takich
jak informatyka. - Kobieta informaty-
czka nie moze by¢ ladna. [ niejest. Pre-
dzej czy pdznie nosi zwykle koszulki
jakjej koledzy, przestaje dba¢ o mod-
na fryzure. Musi tak robi¢, bo jak jest
za ladna i za bardzo zadbana, to nikt
jej nie traktuje powaznie - méwi Piotr
Jachimczyk z PTK Centertel.

Jaki jest zloty $rodek? - Usmiech.
Kazdemu dodaje uroku i pomaga zjed-
na¢ ludzi - podsumowuje prof. Bur-
szta. © JoaNNA CwIEK
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Chcesz zdobyé riowa prace albo awansowac? Nie wystarczy, ze bedziesz dobrze pracowac.
Musiszjegzze _dgl{zgwygladaé

Joanna Cwiek
o
onieprawda, ze w pracy li-
cz3 si¢ przede wszystkim
kompetencje. To uroda ma
podstawowe znaczenie
whbrew temu, co zwyklo sie
moéwic - stanowezo twierdzi prof.
dr hab. Wojciech Burszta, antropo-
log kultury. - Uroda ma kolosalne
znaczenie przy pierwszym kontak-
cie. Latwiej jest zrobi¢ dobre wra-
Zzenie. Pamigtam, jak kiedy$ praco-
walem na ASP i rekrutowalismy
studentow. Zartowali$my miedzy
soba, ze im dziewczyna jest zgrab-
niejsza, tym bardziej utalentowa-
na. Ladnym kobietom bylo chyba
fatwiej - opowiada Piotr Bojanow-
ski, szefagencji reklamowej Carre
Noir, - Czasami ludzie sg bardzo
kompetentni, ale maja trudnosci,
zeby dosta¢ taka prace, na jaka za-
sluguja, bo kiepsko wygladaja. Zy-
jemy w takim $wiecie, w ktorym
uroda i miodo$¢ maja decydujace
znaczenie - méwi Frangois Nail, tre-
ner coach w firmie RSQ Leader-
ship Management.

tadne jest to, co sie podoba

Klasyczne rysy nie wystarcza. - Sa
kobiety o pieknych, kiasycznych ry-
sach twarzy, ale ktére maja co$ ta-
kiego w oczach i sa tak fatalnie ubra-
ne, ze wygladaja jak panie lekkich
obyczajéw - mowi Agata Tyszkie-
wicz, szefowa agencji PR Rowland.
- Ja zawsze patrzg w oczy - mowi
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Bojanowski. - Dla mnie najwazniej-
sze s dlonie, bo to ich dotykamy, kie-
dy si¢ przedstawiamy - mowi Mate-
usz Galica, dyrektor marketingu
w TNSOBOP.

Uroda to takze wdziek i klasa.
- Wszystkie maje pracownice to super-
laski, nawet jesli maja troche za duzo
w biodrach - méwi Tyszkiewicz. Jej
zdaniem o urodzie $wiadczy to, co ma-
my w érodku. - Nie ma szans, zeby ko-
bieta, ktéra nic soba nie reprezentuje
iza wiele nie ma do powiedzenia, by-
la uznawana za pigkng. Na twarzy od-
bija sig to, co mamy w $rodku - méwi
Tyszkiewicz. - Imn jeste$my Zyczliwie]
nastawieni do $wiata, bardziej pewni
siebie i kompetentni, tym lepiej wy-
gladamy - méwi Nail.

Bez tadnej buzi pracy nie
dostaniesz

Kilka dni temu na Wirtualnych Me-
diach pojawilo sie ogloszenie o pra-
cy - nowo powstajacy portal dlamez-
czyzn szukal dziennikarek telewizyj-
nych, ktére mialyby nieradiowg uro-
deiseksapil. Czy to dyskryminuje te
kobiety, ktore do urodziwych nie na-
leza? - Nie. To oczywiste, Ze s3 zawo-
dy, w ktorych wyglad ma decydujace
znaczenie. Trudno sobie wyobrazi¢,
ze program telewizyjny bedzie pro-
wadzila nieurodziwa dziennikarka
albo w erotycznych klubach beda tan-
czyly niezgrabne kobiety. Jesli one
same godza sie na to, ze jest wykorzy-
stywany ich wyglad, to ja nie widze
problemu - méwi mec. Sebastian Sa-
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mol, specjalista prawa pracy. Agniesz-
ka Rajczuk- Szczepanska, szefowa
HR wimpel Cleaning, jest jednak
ostrozniejsza.

- To oczywiste, Ze na pewnych sta-
nowiskach - takich jak recepcjonistka
-wyglad jest wazny. Ale nie powinno
sie wygladu wskazywaé jako kryte-
rium rekrutacji w ogloszeniu o prace.
Bo niby w jaki spos6b potencjalny kan-
dydat ma oceni¢, czy jego wyglad jest
akurat adekwatny do oczekiwan pra-
codawcey? Wyglad podlega subiektyw-
nej ocenie i nie moze stanowi¢ obiek-
tywnego kryterium doboru na stano-
wisko pracy. A to, czy osoba w kontak-
cie robi dobre wrazenie na innych,
mozna ocenié¢ podczas rozmowy kwa-
lifikacyjnej - thumaczy. Wyglad u dzien-
nikarza telewizyjnego jest rtownie istot-
ny jak wyrazista osobowo§é oraz wie-
dzaiumiejetnosci dziennikarskie. Wia-
domo, ze kazdy chce ogladaé w tele-
wizji kogo$, kto nie razi wrazliwosci
estetycznej odbiorcéw - méwi Adam
Jakué, dziennikarz TVP w Bialymsto-
ku. Kto chee pracowat w telewizji, mu-
si by¢ fotogeniczny. Trzeba mieé tez
wlasny styl, byé dobrze ubranym
imieé zadbang fryzure. Kolosalne zna-
czenie ma ubranie. - Jezeli dzienni-
karz pracuje w programie informacyj-
nym, to ubiera si¢ klasycznie. Najlep-
szy jest grafitowy garnitur, niebieska
koszulaibordowy krawat - ttumaczy
Jakué. Wiele os6b mysli, ze o wyglad
dziennikarza dbaja tabuny stylistow.
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